
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
شتی و درمانی گیلان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 پرستاری مامایی و شرق گیلان دانشکده 

 شهید جسین پور لنگرود بیمارستان 
واحد عملی   2تعداد واحد و نوع واحد)کارآموزی/کارورزی(:  نام گروه: مامایی 

 کارآموزی زایمان طبیعی و غیرطبیعی

 ماه  4طول مدت دوره:  نام بخش: لیبر و زایمان

 1403-1404   دومزمان ارائه دوره: نیمسال  نام مسئول برنامه: دکتر شیوا علیزاده

 چهارشنبه شنبه تا -42۵۶۵0۵۸ تلفن و روزهای تماس: shiva.alizadeh51@gmail.comآدرس ایمیل: 

ف کلی دوره:   اهدا
 کسب مهارت در انجام زایمانهای طبیعی و غیرطبیعی  •

زایمانهای غیرطبیعی بریچ، دوقلویی، زودرس و  تشخیص و مراقبت از بارداریهای غیرطبیعی، آشنایی با انجام  •

 ...دیررس و

 آشنایی با وسایلی نظیر مانیتور جنینی، فورسپس، واکیوم و کاربرد آن و زایمانهای سزارین •

 آشنایی با کوراژ و کورتاژ  •

 

ف اختصاصی:     اهدا

تشخیص و مراقبت از بارداری های غیر طبیعی را کسب   کارآموزی   مدت طول در  تادر پايان دوره از دانشجوان انتظار می رود 
مهارتهای لازم در انجام زایمان های طبیعی و غیر طبیعی و 

 د :دهد انجام  را  ذیل های نمايد و در ضمن با آشنایی با نحوه انجام زایمان های غیر طبیعی، زایمان طبیعی و مراقبت

 در لیبر با مادر ارتباط صحیح و منطقی برقرار کند .  •

 شرح حال کاملی از مادر تهیه نمایند .   •

 زایمان حقیقی را از زایمان کاذب افتراق دهند .  •

 با تشخیص علائم زایمان حقیقی مادر را به روش صحیح پذیرش نمایند .   •

بالینی  طرح دوره   طرح دوره بالینی 



 معاینات فیزیكی مادر را به نحو صحیح انجام دهند .   •

 مشخصات انقباضات رحمی را در فواصل لازم اندازه گیری نموده و ثبت نمایند .  •

 دقیقه اندازه گیری و ثبت نمایند .   1ضربان قلب جنین را در فواصل مقرر به مدت  •

پ  نیقلب جن  یصدا  دنیشن  ح یمحل صح • با کنترل نبض جن  دایرا  و  به مدت    ن ینموده  مادر،  نبض    ک ی با 

را در صورت    نیجن  نگی توریو مان  د ی، شمارش نموده و ثبت نما  ی کامل و بلافاصله بعد از انقباض رحم  قه یدق

 .لزوم انجام دهد 

 .دهد  ص یرا تشخ ی عی طب ریغو موارد   یرا بررس  ن یضربان قلب جن یالگو •

 .ضربان قلب، اقدام مناسب را انجام دهد  ی بودن الگو ی عی طب ریغ صورت  در •

 در معاینه واژینال شكل و نوع لگن مادر را تشخیص داده و در پرونده ثبت نمایند . •

 در معاینه واژینال دیلاتاسیون ، افاسمان و پرزانتاسیون و استیشن را تعیین ودر پرونده ثبت نمایند .   •

انجام شده در رابطه با   ناتیشاپ را محاسبه کند با توجه به شرح حال و معا ینمره ب  نالیواژ  نهیبر اساس معا •

 . ردی بگ  م یکردن زائو تصم یبستر

 .آماده کند  بر یشده را جهت استقرار در اتاق ل یبستر  یزائو •

 .د ینما ی ادآوریمثانه را به مددجو   هی و تخت مددجو مددجو را آماده نموده و تخل لباس  •

 .د ینما ز یزائو تجو یو سرم مناسب را برا د یمددجو برقرار نما  یمناسب برا  ید یراه ور کی •

 .د یلازم و رزرو خون را انجام و درخواست نما شاتیآزما •

کلیه مراقبتها و اقدامات پرستاری لازم از جمله کنترل علائم حیاتی ، کنترل وضعیت مثانه، وضعیت تغذیه و   •

 ... را به طرز صحیح و در زمان مقرر انجام داده و ثبت نمایند .  

 اقدامات لازم جهت حمایت عاطفی و روانی از مادر را انجام دهد ) دادن اطلاعات، ماساژ ، لمس مادر و... (   •

 جهت تسكین درد مادر ازروشهای داروئی و غیر داروئی در زمان مناسب و به روش صحیح استفاده نمایند .   •

 با توجه به مراحل لیبر رضایت مادر پوزیشن لازم و صحیح را به مادر بدهند .   •

 نحوه صحیح زور زدن را در مرحله دوم زایمان به مادر آموزش دهند .   •

 را انجام دهد   مان یدر هنگام زا ی حفاظت فرد زات یتجه حیصح دنیوش پ •

 د ینما ری( در بخش با کمک استاد اجرا و تفسNST)   نیسلامت جن یتست ها •

 د یتوسط استاد کمک نما  یعی طب مانیو به انجام زا د یرا مشاهده نما  یعیطب مانیزا •

 با کمک استاد انجام دهد  یاتوم یزیبه منظور انجام اپ یحس ی دهد و انجام ب ص یرا تشخ ی اتومیزیبه اپ ازین •

 آن را بداند و انجام دهد  ر یو تفس مانینمودار پارتوگراف زا ثبت •

 .دهد  ص یرا تشخ یوتومیانجام آمن یها ونیكاس یاند  •



 .انجام دهد  لیاستر ط ی شرا تیرا با رعا یوتوم یآمن ون، یكاس یصورت وجود اند  در •

 .کند  لیرا تكم مانیزا پارتوگراف  •

  .دهد و اقدام مناسب را انجام دهد  ص یرا در پارتوگراف تشخ یع یطب ریغ  موارد •

تشخ • ها  یصیاقدامات  مراقبت  موارد    یو  در  را  د  یع یطب  ریغ لازم  باردار  ابت، یچون  خون  پره    ،ی فشار 

ک   ی پارگ  ، یاکلامپس زا  سهیزودرس  راه  مانیآب،  سر  جفت  دکلمان،  زا  ،ی زودرس،  موعد  از    مان، یگذشتن 

 .انجام دهد  یی و مرده زا IUGR نیجن چ،یبر ، ییدوقلو  ،یطب  ی ها یماریمادران مبتلا به ب

 .دهد   صیرا تشخ بر یل ت یانجام القا و تقو یها ونیكاس یاند  •

 را انجام دهد.  بر یل  تیمربوط به القا و تقو ی مراقبت ها •

 .دهد   صی را تشخ  مانیزا انجامو زمان  مانیمرحله دوم زا  شروع •

چكمه، گان،   دنی پوش  مان، یآماده گردد )شستن دست ها، آماده کردن ست زا بر یانجام مرحله دوم ل یبرا •

 .دستكش(

 .باز کند  یرا به درست مانیزا ست •

 .انجام دهد  ح یو درپ را به طور صح پرپ •

 .دهد  ص یتشخ یرا بدرست یاتوم یز ی به انجام اپ ازین •

 .انجام دهد  یرا بدرست یاتوم یز ی اپ یحس یب •

 .انجام دهد  یرا به درست  یاتومیز یاپ برش  •

 .به طور کامل انجام دهد  ی را با کمک مرب مان یدوم زا  مرحله •

  پویاز ه ی ریجلوگ  ، ییانجام دهد )باز کردن راه هوا مانیمربوط به نوزاد را بلافاصله پس از زا ی ها مراقبت •

 .نوزاد( کی تحر ، یترم

 .اول و پنجم پس از تولد محاسبه کند  قینوزاد را در دقا آپكار •

 .مادر و نوزاد را بلافاصله پس از خروج نوزاد انجام دهد  یپوست تماس  •

و   K نیتامیو قی نوزاد، تزر ی كیزیف نه یکلامپ بند ناف، بستن دستبند، معا) مربوط به نوزاد ی ها مراقبت •

 .را انجام دهد  (نوزاد ی گرفتن اثر پا

 .دهد  صیجدا شدن جفت را تشخ علائم •

 .را انجام دهد  یجفت  یجفت و پرده ها مانیزا •



 .داخل رحم را انجام دهد   یجفت و بررس  ی دست خروج  •

 .کند  نهیرا معا یجفت  ی و پرده ها جفت •

 .کند   می را ترم مانیصدمات مربوط به کانال زا ایو  ی اتومیز یاپ •

 .د ینما ی جمع آور حی را در محل صح ی مصرف ریغ لیدفع نموده و وسا  حیآلوده را به طور صح یمصرف  لیوسا •

 .کمک کند   ی ردهیانجام ش  یمادر برا  به •

ارتفاع و قوام رحم،   ی بررس  ،ی زیرا انجام دهد )کنترل خونر مانیمربوط به مرحله چهارم زا یها کنترل  •

  .(مانیمرحله چهارم زا ی ثبت و گزارش مراقبت ها ، یاتیعلائم ح یبررس 

 نوزاد در بدو تولد را انجام دهد  رش یها و پذ  مراقبت •

  د یرا بداند و اجرا نما  مانیانتقال مادر به بخش پس از زا نحوه  •

 به مادر را در بخش پست پارتوم انجام دهد  مانیبعد از زا ص یترخ ی ها آموزش  •

حمام، مراقبت از زخم،    ،یرا آموزش دهد )مراقبت از خود و بهداشت فرد  مانیپس از زا ی به مادر مراقبت ها •

خانواده، علائم خطر مادر   م یتنظ  ،یرابطه جنس ،یاجابت مزاج، برون ده ادرار  ه،ی تغذ  مان، یپس از زا یزیخونر

نوزاد،   یمربوط به غربالگر شاتیآزما ون،یناس ی دفع ادرار و مدفوع در نوزاد، واکس  ،یرده یو نوزاد، نحوه ش 

 (. صی زمان و مكان مراجعات مادر پس از ترخ

 .لازم را انجام دهد  یو مراقبت ها صی را تشخ مانیمربوط به مرحله چهارم زا یع یطب ریغموارد   •

 .را اجرا کند  یمقتض   ییرا انجام و دستورات دارو یماساژ دودست  یرحم  یآتونصورت  در •

 را بداند. ی و  یلازم برا  یی همراه با  نسخه دارو مانیمادر پس از زا صیترخ ط یشرا •

 .آشنا شود نیکورتاژ و سزار ند ی را انجام دهد و با فرآ ن یمربوط به سقط، کورتاژ و سزار  یمراقبتها •

 .آشنا شود  ومی مانند فورسپس و واک  یلیکاربرد وسا با •

 

 

 

 

 

 

 

 



 جدول زمانبندی ارائه کارآموزی در بخش  لیبر و زایمان 

 روز 
 ساعت

۸-۹ 

 ساعت

۹-۱۰ 

 ساعت

۱۰-۱۱ 

 ساعت

۱۱-۱۲ 

 ساعت

۱۲-۱۳.۳۰ 

 اول 

و   یبا اهداف کار آموز ییآشنا-

 و برنامه روزانه  یابینحوه ارزش

و   شگاهیزا طیبا مح ییآشنا-

و پرسنل و امكانات   مانیاتاق زا

با مقررات و   ییآشنا-موجود 

 بخش نیروت

لازم درخصوص  حاتیتوض -

 آن لیلاگ بوك مربوط و تكم

  یبا الگوها ییآموزش و آشنا-

ضربان   ی عیو طب یعیطب ریغ 

  و انجام اقدامات نیقلب جن

 مناسب

گرفتن شرح حال از  -

مادر توسط دانشجو با  

 استاد بالینی نظارت 

  ناتیانجام معا-

  ی مانورها  و یكیزیف

استاد  لئوپولد با نظارت 

 بالینی 

قلب با   یکنترل صدا-

 استاد بالینی نظارت 

گرفتن شرح حال از   -

مادر توسط دانشجو با  

   استاد بالینی نظارت 

کنترل زائو و گرفتن  -

علائم حیاتی، گوش  

کردن صدای قلب جنین 

و درصورت لزوم رگ 

با نظارت استاد  گیری 

 بالینی 

کنترل انقباضات زائو و  -

انجام معاینات لازم با  

 نظارت استاد بالینی 

گرفتن شرح حال از   -

مادر توسط دانشجو با  

 استاد بالینی  نظارت 

کنترل زائو و گرفتن  -

علائم حیاتی، گوش  

کردن صدای قلب جنین 

و درصورت لزوم رگ 

گیری با نظارت استاد  

 بالینی 

کنترل انقباضات زائو و  -

انجام معاینات لازم با  

 نظارت استاد

ارائه گزارش 

و  کار 

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 دوم

ویزیت   و  حال  شرح  گرفتن 

مادران زایمان کرده و نیز زائو ها  

 کنترل و  اداره  LDRبخش  در  

 لیبر بطور کامل

فرآ  - اول   ندیکنترل  مرحله 

تشخ  مانیزا موارد   صیو 

نظارت    یعیرطبیغ  استاد  با 

 ی نیبال

و   به استادگزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

درصورت  زائو( و  سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

ارائه گزارش 

کار و  

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 سوم
  تیزیگرفتن شرح حال و و

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

و   استادبه گزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

ارائه گزارش 

کار و  



اداره و کنترل   LDR در بخش

 لیبر بطور کامل

مرحله اول  ندیکنترل فرآ -

موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

 ی نیبال

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

زائو( و درصورت   سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 چهارم

  تیزیگرفتن شرح حال و و

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

اداره و کنترل   LDR در بخش

 لیبر بطور کامل

مرحله اول   ندیکنترل فرآ -

موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

 ی نیبال

و   به استادگزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

زائو( و درصورت   سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

ارائه گزارش 

کار و  

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 پنجم 

  تیزیگرفتن شرح حال و و

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

اداره و کنترل   LDR در بخش

و   به استادگزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

ارائه گزارش 

کار و  

کلاسهای  

و  تئوری



 لیبر بطور کامل

مرحله اول   ندیکنترل فرآ -

موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

   ینیبال

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

زائو( و درصورت   سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 ششم

  تیزیحال و وگرفتن شرح 

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

اداره و کنترل   LDR در بخش

 لیبر بطور کامل

مرحله اول   ندیکنترل فرآ -

موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

 ی نیبال

و   به استادگزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

درصورت  زائو( و  سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

ارائه گزارش 

کار و  

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  

 ها 

 هفتم

  تیزیگرفتن شرح حال و و

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

اداره و کنترل   LDR در بخش

 لیبر بطور کامل

مرحله اول   ندیکنترل فرآ -

و   استادبه گزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

ارائه گزارش 

کار و  

کلاسهای  

و  تئوری

کنفرانس و  

معرفی کیس  



موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

   ینیبال

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

زائو( و درصورت   سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

 ها 

 هشتم

  تیزیگرفتن شرح حال و و

زائو ها   زیکرده و ن مانیمادران زا

اداره و کنترل   LDR در بخش

 لیبر بطور کامل

مرحله اول   ندیکنترل فرآ -

موارد   صیو تشخ مانیزا

با نظارت استاد   یعیرطبیغ 

 ی نیبال

و   به استادگزارش ارائه 

لیبر  کنترل و اداره

با نظارت   بطور کامل

 استاد بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

  قلب صدای کامل )کنترل

 انقباضات جنین،کنترل

  تغذیه، به توجه رحمی،

 گیری، قرار وضعیت

  واژینال، و  شكمی معاینه

  درد تسكین مثانه، تخلیه

  غیر روشهای از استفاده  با

  و دارو تجویز دارویی،

 به  پاسخ  درمانی، مایع

زائو( و درصورت   سوالات

زایمان انجام زایمان به 

و   همراه و زیرنظر استاد

کنترل زائو تا دوساعت  

بعد از زایمان و ادمیت  

با نظارت استاد   نوزاد

 بالینی 

لیبر بطور   کنترل و اداره

 صدای کامل )کنترل

 جنین،کنترل قلب

 توجه رحمی، انقباضات

 قرار وضعیت  تغذیه، به

  و  شكمی معاینه گیری،

  مثانه، تخلیه واژینال،

  استفاده  با درد تسكین

  دارویی، غیر روشهای از

  مایع و دارو تجویز

  سوالات به پاسخ درمانی،

و درصورت زایمان  زائو(

انجام زایمان به همراه و  

و کنترل  زیرنظر استاد

زائو تا دوساعت بعد از  

با   زایمان و ادمیت نوزاد

 نظارت استاد بالینی 

  یابیارزش 

 ی انی پا
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 معاینات لگن  مولاژ •
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 هر ارزشیابی:نحوه ارزشیابی دانشجو و برم مربوط به 

 الف(  در طول دوره                                                                                        ب(  پايان دوره 

 ساعت  تاریخ  نمره روش آزمون

 حضور و غیاب در بخش و 

  در طول دوره ۳ رعایت مقررات دوره   

معاینه )  یمهارت  یابیارزش

  در طول دوره ۱5 شرح حال و....( -بالینی



در طول    پرسش و پاسخ 

و انتهای   در طول دوره 2  آزمون پایان دوره دوره و  

 دوره 
 

 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: 
 ی کارآموزحضور به موقع در  ➢

  كتیناخن کوتاه و بدون لاك و نصب ات ، شیمناسب، کفش راحت و بدون صدا و جلو بسته، عدم آرا فرمیونی داشتن ➢

 و تعهدات  فیبه موقع وظا انجام ➢

 یریادگی به  ل یو تما تی و رضا یبا علاقمند  فیوظا انجام ➢

 تهایبا در نظرگرفتن اولو ف یو انجام وظا یینظم و دقت در کار و صرفه جو تیرعا ➢

 رفع اشكالات یانتقادات و تلاش برا قبول ➢

 با استاد، پرسنل و مددجو زیو رفتار احترام آم یهمكار ➢

 در کار  یمنیا تی و رعا ماریب طیمح یمنیا  حفظ ➢

 ی عمل  یو مهارتها یدر جهت کسب اطلاعات علم تلاش ➢

 در پرونده   ماریو ثبت مداوم اطلاعات ب مارانیبا ب ییآشنا ➢

 مربوطه  مارانیب   یو درمان یصیامور تشخ یریگیپ  ➢

 و همكاران ماریدر ارتباط با ب یاخلاق پزشك تیخلق و رعا حسن ➢

 مارینگه داشتن اطلاعات ب محرمانه ➢

 


